
Une expertise Croix-Rouge/Croissant-Rouge :

Le Centre européen 
de référence pour l’éducation 
aux premiers secours

C
haque année, environ 100 millions d’urgences médicales sont prises en

charge en Europe, un chiffre qui recouvre aussi bien les arrêts 

cardiaques, les accidents de la route, les accidents domestiques que les 

catastrophes. La rapidité d’action et l’efficacité des gestes qui sont effectués

dès les premières minutes peuvent faire la différence pour sauver une vie. Il

est donc déterminant de diffuser et d’enseigner les gestes de premiers

secours au grand public. C’est l’une des missions des sociétés nationales de la 

Croix-Rouge et du Croissant-Rouge. Tel est aussi l’objet du Centre européen

de référence pour l’éducation aux premiers secours, instance de mutualisation

et de partage d’expériences en vue d’optimiser la pratique des premiers secours.

Centre européen de référence pour l’éducation aux premiers secours 
European Reference Centre for First Aid Education

PREMIERS SECOURS
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UN VIVIER DE COMPÉTENCES

Le Réseau européen pour l’éducation
aux premiers secours

L
es années d’expérience, les compétences acquises dans l’enseignement des

gestes de premiers secours par les sociétés nationales de la Croix-Rouge et

du Croissant-Rouge ne pouvaient rester cantonnées à une échelle locale.

C’est pourquoi, avec un objectif de mutualisation des savoirs, il a été créé en 1990

un groupe de travail régional rassemblant les 12 sociétés nationales de la

Communauté européenne. En 1996, la participation à ce groupe s’est ouverte aux

autres pays d’Europe. Depuis, le Réseau européen pour l’éducation aux premiers

secours compte 52 sociétés nationales de la Croix-Rouge et du Croissant-Rouge.

Ce Réseau européen est constitué d’experts en matière d’enseignement des gestes

de premiers secours. Ils assurent la coordination de la formation au sein de leur

société nationale et disposent ainsi d’une capacité de décision pour les contenus

techniques et pédagogiques.

MISSIONS PRINCIPALES DU RÉSEAU :

● encourager la diffusion des premiers secours,

● soutenir les programmes de formation nationaux,

● favoriser l’harmonisation des techniques.

Le Réseau privilégie une démarche « qualité » et tire sa force d’une réelle implication

collective.

Le groupe européen
pour l’éducation aux
premiers secours.

C
R

F

cereps  29/09/05  16:40  Page 2



UN INSTRUMENT FÉDÉRATEUR

Le Centre européen de référence pour
l’éducation aux premiers secours

● Le Centre a été créé en octobre

1996 à l’initiative du Réseau euro-

péen pour l’éducation aux premiers

secours.

Son principe moteur : instaurer un

lien permanent entre les sociétés

nationales membres du Réseau.

Dans un premier temps, le Centre a

été géré par la Croix-Rouge belge –

communauté flamande. 

Depuis 2003, cette mission est confiée à la Croix-Rouge française.

● Principaux objectifs du Centre :

- soutenir les activités du Réseau,

- mettre à disposition les informations et les connaissances,

- assister les sociétés nationales dans leurs efforts de développement de la 

formation,

- renforcer les échanges et les initiatives entre les sociétés nationales,

- suivre l’évolution des domaines liés aux premiers secours,

- établir des contacts avec les autres instances compétentes…

➜ Un site dédié à la formation aux
premiers secours pour mutualiser les
connaissances, échanger les expériences,
disposer d’avis d’experts.
➜ Un lien constant entre les sociétés
nationales de la Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge en Europe.
➜ Un outil pour les responsables natio-
naux des premiers secours, les médecins
conseillers, l’ensemble des volontaires.

Pour en savoir plus : www.firstaidinaction.net
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UNE DYNAMIQUE COLLECTIVE

Colloque annuel et plan d’action

● Chaque année, les membres du Réseau se réunissent afin de débattre sur la 

problématique des premiers secours, de partager les connaissances, les compétences

et les expériences, d’élaborer un plan d’action incluant le suivi des activités en cours

et la mise en place de nouvelles initiatives.

● Ce rassemblement permet de communiquer à chaque participant les informations

les plus récentes en matière technique et pédagogique ainsi que l’évolution des

matériels dans le domaine des premiers secours. Il s’articule autour de différents

types d’activités : séances plénières, ateliers, stands d’information…

● Ce colloque agit comme un vecteur de communication multiplicateur, chaque participant

diffusant les informations issues des réunions au sein de sa société nationale.

➜ Création d’un site Internet dédié aux premiers secours. 

➜ Mise en place du Brevet européen des premiers pecours

(BEPS).

➜ Organisation de sessions de formation et d’ateliers inter-

nationaux.

➜ Rédaction de recommandations techniques et pédagogiques,

et de supports de travail.

➜ Création de groupes de réflexion sur la défibrillation automatisée externe, la formation

aux premiers secours sur le lieu de travail, les méthodes d’enseignement…

➜ Réalisation d’études sur les pratiques et les tendances liées au domaine des premiers

secours.

➜ Mise en œuvre de projets co-financés par la Commission européenne.

➜ Mise en place d’événements à portée internationale notamment la Journée mondiale

des premiers secours.

Principales réalisations

Vos contacts 
au Centre européen de référence pour l’éducation aux premiers secours

Docteur Pascal Cassan, coordinateur : pascal.cassan@croix-rouge.fr 
Diane Issard, responsable : firstaid.refcentre@croix-rouge.fr 

Téléphone : +33 (0)1 44 43 12 96 - Fax : +33 (0)1 44 43 11 01
Site officiel : www.firstaidinaction.net
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